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Schwebeball 
 

Sich aufeinander einstellen, Fingerspitzengefühl zeigen, auf die Bedürfnisse anderer achten, viele Hände und unterschied-
liche Kräfte koordinieren... das ist hier gefragt! Nur dann schwebt der Ball, anstatt hart auf den Boden zu fallen. 

 
Mit dem Schwebeball gleiten Sie optimal in die Bereiche Team, Führung, Kommunikation, Moderation und Projektmana-
gement.  

 
 
Übersicht 
 

Die Akteure haben die Aufgabe, ein Ball oder ein Ei von einem Ort zu einem anderen zu transportieren. Die einzige, er-
laubte Transporthilfe dafür ist ein Stahlring, der mit Seilen bewegt werden kann. 

 
Je nach Aufgabenstellung können manchen Akteuren die Augen verbunden werden, was die Herausforderung für alle Ak-
teure deutlich erhöht. 

 
 
Themen & Ziele 
 

���� Teamkultur und Teamverhalten 

���� Sich aufeinander einstellen 

���� In Balance kommen 

���� Informationen exakt weitergeben 

���� Wahrnehmung (z.B. Körpersprache, Bedürfnisse anderer) 

���� Umgang mit Stress 

���� Führungskommunikation, das eigene Führungsverhalten reflektieren 

���� Moderation 

���� ... und viele mehr ☺ 
 
 
Platzbedarf  ca. 8 x 3 Meter 
 
Akteure  3 – 10  
 
Zeitbedarf 10 – 30 (ohne Auswertung) 
 
Packmass (L/B/H) 30/25/5 cm 
 
Gewicht  1.4 kg inkl. Tasche 
 
 
Lieferumfang 
1 Stahlring mit 10 bunten Seilen inkl. angenehmen Holzkugeln zum Halten am Ende der Seile, 2 zerlegbare Sockel als Startort 
und Zielort, 2 achtfach geflochtene Seile für den Start- und Zielort, 1 Ball, 1 Kunststoffei, 1 detaillierte Übungsbeschreibung, 1 
Aufbewahrungstasche 
 
 
Augenbinden bei Bedarf bitte extra bestellen. 
 
 
Preise siehe separate Preisliste 

 
 


