
Klarheit und  
Ordnung.

Wenn es dem System gut geht, geht es dem 
Einzelnen gut. Geht es dem Einzelnen nicht 
gut, ist er oft Symptomträger und zeigt auf, 
dass im System etwas nicht in Ordnung ist.
Als „Coach für systemische Aufstellungs- 
arbeiten“ lernen Sie Dynamiken in Bezie-
hungsgeflechten zu erkennen. Sie unterstüt-
zen Menschen dabei, Klarheit und Ordnung 
in ihre Systeme zu bringen und neue Pers-
pektiven aufzuzeigen.



Termine:

Ganze Tage: 
Samstag, 29.10. und Sonntag, 30.10.2022
Samstag, 7.1. und Sonntag, 8.1.2023                                            
Samstag, 4.3. und Sonntag, 5.3.2023
Samstag, 29.4. und Sonntag, 30.4.2023
Samstag, 24.6. und Sonntag, 25.6.2023

jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr

Übungsabende: 
Donnerstag, 24.11.2022
Donnerstag, 15.12.2022
Donnerstag, 2.2.2023
Donnerstag, 30.3.2023
Donnerstag, 11.5.2023
Donnerstag, 1.6.2023

jeweils von 18.00 bis 21.30 Uhr

Abschluss/Zertifikat: Selbstreflexion und Projektarbeit  
(in Form einer Aufstellungsarbeit);
Ebenfalls sind die Aufstellungsarbeiten  
an den Übungsabenden ein Teil des  
Abschlusses.

Bei erfolgreichem Abschluss erhalten Sie 
das Zertifikat „Coach für systemische  
Aufstellungsarbeiten“.

Inhalt:
• Systemisches Arbeiten mit Bodenanker  

und Repräsentant/innen
• Gesprächsführung und Fragetechniken
• Tools und Interventionen
• Genogramm 

Ziele:
• Klarheit und Ordnung schaffen
• Lösungen finden
• Erkennen und Verändern von übernommenen 

Lebensmustern und eigenen Mustern

Beginn Ausbildung: 
29. Oktober 2022

Dauer: 
13 Tage



Ort: Sonnhof 1, 6034 Inwil (LU)

Kosten: 5‘100 CHF

Dozenten: Barbara Sommerhalder, Renate Ellenberger, Brigitte Imhof

Teilnehmer: Die Teilnehmeranzahl ist auf 10 Personen beschränkt.
Es sind keine Vorkenntnisse notwendig. 

Infoabend: Dienstag, 28. Juni 2022, von 19.00 bis 20.00 Uhr
Dienstag, 30. August 2022, von 19.00 bis 20.00 Uhr
 
Sonnhof 1, 6034 Inwil (LU)

Wir nehmen Ihre Anmeldung gerne per Mail hallo@sei-fachschule.ch 
oder telefonisch unter 079 221 55 97 entgegen.

Mail: hallo@sei-fachschule.ch    Tel: + 41 79 221 55 97     Web: www.sei-fachschule.ch 


