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Inicio bem-sucedido no jardim de

infancia

Quais requisitos incentivar a entrada no jardim de
infancia?

Que campos de pratica os pais podem oferecer aos seus filhos
para que possam construir a partir das experiéncias feitas no
jardim de infancia?
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Queridos Pais, queridos
interessantes

E importante para mim que as criangas comecem seus dias de escola com alegria e
facilidade. Se a crianga tiver uma experiéncia positiva ao entrar no jardim de infancia, isso
beneficiara significativamente sua carreira escolar subsequente.

Em mais de 50 oficinas com mais de 750 educadores de infancia, ficou claro quais
critérios levam as criangas a terem um bom inicio no jardim de infancia e serem capazes
de usar os dois anos do jardim de infancia de maneira ideal para seu desenvolvimento.

Eu gostaria de passar essa riqueza de experiéncia para vocé, para que vocé possa apoiar
seu filho com antecedéncia e oferecer a ele os campos relevantes de aprendizado até que
ele entre no jardim de infancia e depois.

Muitas felicidades
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Campos de aprendizagem
= .| A)Estudar

1. A curiosidade é o motor / motivagdo para a aprendizagem
2. O aprendizado baseia-se nas experiéncias feitas

3. As criangas aprendem com modelos

4. As criancas aprendem brincando

5. As criangas aprendem através da repeticao

As 4 etapas do aprendizado

1. Incompeténcia inconsciente
2. incompeténcia consciente
3. competéncia consciente

4. competéncia inconsciente

B) meio ambiente

1. A familia molda fortemente a crianca
2. Experiéncias na natureza

3. Experiéncia no transito

4. Experiéncia com outras criancgas

5. Experiéncias com estranhos




Campos de aprendizagem

C) Desenvolvimento

1. Toda crianga se desenvolve individualmente
2. As criancas lutam pela autonomia / independéncia
3. Criam oportunidades para experimentar coisas

D) Auto-) confianca
1. A crianga ganha confianga na familia

2. Confie na crianca
3. Da Confianga surge autoconfianga

E) Habilidades basicas

1. Jogue muito ao ar livre e ganhe experiéncia
2. Corra, escalar

3. Suba escadas

4. Equilibrio, pratique equilibrio




Campos de aprendizagem

F) Situagoes do dia a dia

1. deixar as criangas fazer o mais possivel sozinhas
2. ir as compras em conjuto

3. Cozinhar juntos

4. Ajudar em casa

G) Experiéncia com material

1. Na natureza (folhas, pedras, 4gua, areia ...)
2. Com canetas (lapis de cor, giz...)

3. Com tesoura, cola, fita adesiva

4. Experiéncia de artesanato

H) Independéncia

. Lavar as maos sozinhos

. Ir a casa de banho sozinhos
. Lavar o Nariz e os dentes sozinhos

Arrumar os brinquedos quando instruido

. Vistirse sozinhos

comer sozinhos



Campos de aprendizagem

[) Jogo e criatividade

. Jogos de tabuleiro, dados e cartas
. Pintura e artesanato
. Construir e construir
. amassar
. Puzzel
. Jogo de intrepretacao
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J]) Idioma

1. Converse bastante com a crianca, dei nome as coisas
2. Faga perguntas a crianga

3. Olhe os livros ilustrados e conte um ao outro

4. Conte histdrias ou ouga em conjunto

K) Regras / Limites / Instrucoes

1. Estabeleca regras de familia, eles fornecem orientagao
2 siga regras

3.  Seja consistente com a ndo conformidade

4 Entregar tarefas a crianca

5 Dé instrucoes e pedidos




Campos de aprendizagem

L) Habilidades emocionais

. O apego emocional aos pais é extremamente importante
. Contato corporal com a criancga, rindo juntos

. Permitindo e aceitando sentimentos

. Viva lidando com seus préprios sentimentos

. Permita frustracdo

. Fale sobre jardim de infancia (entrada)
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M) Auto-competéncias

1. Resisténcia: fique atento a algo

2. Concentre-se em algo

3. Permitir e suportar o tédio

4, Fazendo coisas novas juntos

5. Aguarde: ndo atenda imediatamente aos desejos

N) Habilidades sociais

1. Incentive o contato com outras criangas

2. Ative o contato com outros adultos

3. Envolva as criangas nas discussdes

4. Deixe a crianca falar se faz sentido

5. Possibilite experiéncias no parque.

6. Contato com outras familias e grupos de recreagao




Campos de aprendizagem

| O) comportamento de conflito

1. Demonstrar estratégias de resolucao de conflitos sem
violéncia

2. Exemplificar estratégias verbais de resolucdo de conflitos

3. Pergunte a crianca sobre suas necessidades

4. Encontre solugdes juntas

P) Consumo de midia

1. Sem consumo de midia antes de entrar no jardim de infancia

2. Um maximo de 30 minutos por dia em idade de jardim de
infancia

3. Os pais agem como modelos

Q) rituais

1. Processos consistentes fornecem seguranca
2. Ritual da manha e da noite

3. Situagdes alimentares comuns

4. Entregue tarefas regulares as criangas




